
Санкт-Петербургское государственное бюджетное учреждение «Центр помощи семье и детям» 
приглашает принять участие во встречах  

Кино клуба «НЕПРОСТО КИНО» 
для приемных родителей (усыновителей, опекунов, попечителей) 

 
 

Кинотерапия – процесс просмотра, анализа сюжетов фильмов, личностей героев и их 
поведения, с целью самопознания, эмоционального исцеления, личностного роста и развития 
умений осознавать свои чувства и эмоции, особенности поведения. Этот процесс захватывающий и 
интересный. 

Мы уже посмотрели и обсудили: 
 «Невидимая сторона», 2009 г. – основан на реальных событиях – фильм о неоднозначности 

поступков, о необходимости лучше узнавать друг друга, важности для родителей учитывать мнение 
ребенка. 

 «Август Раш», 2007 г. – повествует о важности кровных родителей в жизни приемного ребенка. 
 «Маленькая мисс Счастье», 2006 г. – фильм о семейных ценностях и важности поддержки друг 

друга. 
 российский фильм «Батя», 2021 г. – анализ постсоветского воспитания, о важности роли отца в 

жизни ребенка. 
 «Нахлебник», 2012 г. – основан на реальных событиях – честный фильм о трудностях приемного 

родительства, о боли, которая продолжает преследовать даже спустя годы, о чуткости и 
самопожертвовании. 

 российский сериал «Пингвины моей мамы», 2021 г., 2025 г. – история многодетной приемной 
семьи глазами сына-подростка (2 сезона). 

 «Оценка», 2024 г. – антиутопия о границах внедрения государства в семью, о реальных трудностях 
родителей при появлении ребенка, о важности честности друг с другом и взаимной поддержке. 

 «Хорошая американская семья», 2025 – история приемной семьи, принявшей на воспитание 
девочку-инвалида (фильм основан на реальных события). 

 «Королевство полной луны», 2012 г. – история влюбленных подросток, живущих на острове в 
Новой Англии, которые сбегают из-под присмотра взрослых. Местный шериф начинает 
расследование, а вожатый лагеря бойскаутов организует поисковый отряд. 

 «Белый олеандр», 2002 г. – история девочки-подростка, чья жизнь меняется после совершения её 
матерью преступления. Девочка вынуждена перемещаться из одной приемной семьи в другую в 
поисках себя и надежной опоры. 

 «Семья по-быстрому», 2018 г. – история супружеской пары, принявшей в семью 3 сиблингов. 
Герои сталкиваются с трудностями и стараются найти подход к каждому ребенку. 

 «Белый кит», 2021 г. – история об обратной стороне усыновления, о сложностях, с которыми 
сталкиваются приемные родители, о непростых решениях и их последствиях. 

 «Энканто», 2021 г. – в фильме рассказывается история семьи, в которой каждый ребенок обладает 
магическими силами, кроме Мирабель. 

 «Стив», 2025 г., «Пацаны», 1983 г. – Стив, директор исправительной школы для мальчиков, 
пытается спасти учреждение на фоне правительственных реформ в образовании, но его собственной 
психологическое состояние начинает вызывать тревогу. 

   «Капитан Фантастик», 2016 г. – мы знакомимся с необычной семьей, её необычным стилем 
жизни и интересными ценностями. Лишь стечение обстоятельств заставляет их покинуть родной 
дом и отправиться в большой город. Что будет, когда они столкнутся с цивилизацией, когда на них 
обрушится первая любовь, мир гаджетов и социальных сетей? 

   «Свет в океане», 2016 г. – В ходе фильма зритель познакомится с супружеской парой, которая в 
силу обстоятельств встречает новорожденную девочку и решает воспитать ее как кровную дочь, не 
представляя, насколько разрушительными будут последствия этого выбора. 

Каждый раз при просмотре и обсуждении, мы встречаемся с яркими эмоциями участников, 
бурными дискуссиями по различным темам в приемном родительстве, стремлением поддержать или 
абсолютно не согласиться с создателями фильмов. Ни разу встречи не уложились в отведенное 
время из-за оживленных обсуждений. 

Присоединяйтесь! 
⌚Встречи проходят ежемесячно с 18:00 до 20:00. 
🙅🙅🙅�� Встречи проходят без детей. 
⚠ Следите за нашими анонсами и записывайтесь по телефонам: 8 (812) 497-36-04, 8 (812) 497-36-05, 8 931 583-68-19. 

Адрес: ст. м. Горьковская, ул. Малая Посадская, д. 3, 3 этаж, 2 аудитория. 
🎓🎓Ведущая встреч – психолог Центра Давыдова Елена Руслановна. 


